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6. Siegel - TransformaCon  

In Deinem Herzen bist Du Vollkommen! 
Deine Seele spürt Dein „EinsSein“ mit all Deinen Sinnen. 
 

#sCxtrixx: Sei ein 
Meister, eine Meisterin 
der lichtvollen 
Manifesta3on Deiner 
Wünsche.  
Erinnere Dich an Deine 
grossar3ge 
Meisterscha:.  
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#cta5 >>> Handlungsaufgaben: 

Nimm Dein Erfolgsbuch zur Hand und schreibe Dir diesen Satz auf. 
Ich erlaube mir….  
Und darunter schreibst Du Dir auf, was Du Dir ab jetzt alles erlaubst an Freude, Fülle, Freiheit, Erfolg, 
Liebe, .…  
Je mehr Du aufschreibst umso besser. Beginne mal mit 100 Dingen, die Du Dir ab jetzt erlaubst. 


Ich erlaube mir …  
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________

 
_____________________________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 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Was ist meine Mission für ein glückliches Leben?  
 
Wie stellst Du Dir das Leben vor. Für die gesamte Menschheit? 
Wie möchtest Du diese Welt sehen. Wo braucht es Wachstum und Veränderungen? Transformationen und 
Neues?  
Was ist Dir wichtig?  
 
Schreib Dir dazu ein paar Notizen auf. Such Dir dazu einen Ort der Ruhe, höre dazu eine 
Entspannungsmusik mit einer hohen Lichtschwingung. Schreibe ohne darüber nachzudenken, ob das jetzt 
richtig oder falsch ist. Streiche jegliche Bewertung und lass es einfach fliessen. Du wist sehen, wenn Du zu 
schreiben beginnst und in deine absolute Ruhe kommst, wird es ganz leicht sein.  
Vielleicht möchtest Du auch eine kurze Geschichte zu Deiner Mission schreiben. 

 
Erst dann mach mit der nexten Frage weiter.  
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 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_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 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Was ist dabei mein Beitrag?  
 
Wenn Du an diese wundervolle Lebensmission denkst, die Du soeben aufgeschrieben hast - worin erkennst 
Du Deinen Beitrag?  
Was ist Deine Aufgabe dabei?  
Wie kannst Du aufgrund Deiner Lebensgeschichte Menschen helfen und unterstützen ihren Wachstum zu 
beschleunigen?  
Was ist es das Du liebst zu tun?  
 
 
Schreib Dir alle Impulse auf. Alles was Dir dazu einfällt.  
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 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_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________ 

Diese Aufgaben unterstützen Deinen eigenen Wachstum und beschleunigen Deine Entfaltung.  
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Viel Freude, Spass und Erfolg bei der Umsetzung 

Danke für Dein Vertrauen 
Ulrike & Raimund  

Das Arbeitsbuch zum 12 Siegel Kristallweg  
Teil 6 ~ Arami murah mei 
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